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ناشر دیجیتال مبتنی برخط و مبتنی بر حاملهای رایانهای
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مشق آنلاینناشر  :

:  سید امیر بنى طباصاحب اثر
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کلیۀ حقوق چاپ و نشر این اثر براي وب سایت مشق آنلاین محفوظ است.
هیچ شخص حقیقی یا حقوقی حق چاپ یا انتشار تمام یا بخشی از این اثر را ندارد. 
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 انتشارات مشق آنلاین داراى مجوز از وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامى به شماره106586929711
میباشد. و پروانه نشر به شماره 13466

متخلفین به موجب بند 5 از مادة 2 قانون حمایت از ناشران تحت پیگرد قانونی قرار خواهند گرفت.

شناسه نشر دیجیتال : 13466

PDF مشخصات : کتاب دیجیتال با فرمت
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و مشاهده مشخصات اثر به طور انحصارى در سایت:  خرید
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درسنامه

درس اول
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 نظر خود اطلاعات جمع آوری کنید.بچه ها وقتی یک پرسش برای شما ایجاد می شودآن پرسش را بنویسید و برای پاسخ دادن به پرسش مورد     

ا می شم گو و مصاحبه کنید. گفت و برای به دست آوردن اطلاعات می توانید با افراد مختلف و کسانی که درمورد سوال شما اطلاعات کافی دارند

راستی  ید.و بنویس خودتان از آنها سوال کنید تا به آنها پاسخ دهند و یا دبه آنها بدهی توانید یک پرسشنامه که در آن سوالاتی از قبل آماده کرده اید

یه به هم را دسته بندی و مطالعه کنید و پس از آن اطلاعات شب آنها آمده است کتاب و مجله هایی را که مطالب مربوط به سوالتان در می توانید

( 13و12و11و10ه صفحــ و یک گزارش تهیه کنید ) د و آن را در جدول بنویسیدمرتب کنی

بدانند که بقیه بچه های  زهرا درباره ی خوراکی هایی که برای زنگ تفریح آورده اند با هم گفت و گو می کنند. آنها دوست دارند سارا، مریم، مثال:

 کلاس چه خوراکی هایی برای زنگ تفریح به کلاس می آورند.

نان و پنیر و گردو، انواع میوه، نان و پنیر نگ تفریح بخورند.های دیگر کلاس دوست دارند چه خوراکی هایی برای زبچه  مریم می خواهم بدانم،-1

و سبزی، خشکبار مثل پسته ،گردو ،بادام و کشمش ،انواع نوشیدنی ها مثل :شیر کاکائو، آب میوه و...

 مریم در کدام مرحله ی پژوهش است؟

 طرح پرسش و جمع آوری اطلاعات پاسخ:

اما نمی دانیم چگونه؟ آوریم مرتب کنیم؛ اطلاعاتی را که به دست می سارا باید،-2

یک جدول رسم می کنیم و نام دانش آموزان کلاس را در یک ردیف می نویسیم و سپس در ردیف دیگر نام خوراکی هایی که دوست  ابتدا پاسخ:

 مختلف پیدا می کنیم.به این ترتیب میزان علاقمندی آنان را به خوراکی های  دارید را می پرسیم و در مقابلش می نویسیم.

ـه(11بهتر است اطلاعات بدست آمده را در یک جدول مانند جدول زیر مرتب کنید)صفحـ معلم: -3

چیزهای دیگر   نوشیدنی  خشکبار  لقمه میوه نام دانش آموزردیف

بستنیشیرانجیر خشکنان و پنیر وگردوسیبزهرا1

کیکآب میوهنخود و کشمشعسل نان و کره وپرتقالسارینا2

عدسیشیر کاکائوپستهنان و تخم مرغموزعطیه3

الویهآب پرتقالگردونان و پنیر و سبزیزرد آلومحمد4

درس  اول

زنگ علوم

پژوهش مراحل با آشنایی: هدف
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ــه (12زهرا: من پیشنهاد می کنم از والدین هم بپرسیم که چه خورا کی هایی را برای زنگ تفریح بچه ها مناسب می دانند)صفحــ-4

پاسخ:

ــه (12می توانید اطلاعاتی را که جمع آوری کرده اید در جدولی مانند جدول زیر مرتب کنید. )صفحــحالا  معلم: -5

پاسخ:

چیزهای دیگرنوشیدنیخشکبارلقمهمیوه نام خوراکی ها

تعداددانش آموزانی که خوراکی را 

 دوست دارند

151081214

تعداد والدینی که خوراکی ها 

 رامناسب می دانند 

1215131010

تعدادکسانی که در مورد تغذیه 

اطلاعاتی دارند،که خوراکی را مناسب 

 می دانند

151616138

با  و اطلاعات جمع آوری می کند مصاحبه و مراجعه به کتابخانه, پرسش نامه, برای پیدا کردن پاسخ پرسش ها به کمک مشاهده, یک پژوهشگر   

و با اطمینان به پرسش خود پاسخ می دهد. و به مقایسه آن ها می پردازد کنداین اطلاعات جدولی دقیق رسم می 

مراحل کار یک پژوهشگر:

طرح پرسش-1

جمع آوری اطلاعات-2

دسته بندی اطلاعات شبیه به هم-3

نتیجه گیری از اطلاعات-4

ارائه گزارش با جدول-5

خوراکی هایی را که مناسب می دانند نام و نام خانوادگی والدینردیف

شیر، سیب، نان، و پنیرو گردو، سیبعلوی1

آب میوه،نان و سبزی،خرما ،عسلموسوی2

نان و پنیر و گردو،پسته و بادامحاتمی3

نان و تخم مرغ ،انجیر و کشمش،پرتقالمحمدی4
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 دانش آموز ان عزیز :

می خواهیم بدانیم  هم کلاسی ها و اطرافیان شما از چه میوه هایی خوششان می آید .با جمع آوری اطلاعات جدول زیر را تکمیل کنید. 

1جدول شماره 

میوه هایی که دوست دارند  .نام دانش آموزردیف

2جدول شماره 

میوه هایی که دوست دارند .دیگرنام والدین وافراد ردیف

اولفعالیت های یادگیری درس 

4

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

https://mashghonline.ir


کار گروهی

درس اول
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فرزندم سوالات زیر را با دقّت بخوان و با کمک دوستانت پاسخ آنها را بنویس.

دوست داری جواب چه سوالاتی را از راه تحقیق به دست بیاوری؟ -1

.............................................................................: ........................................................................................................................... 1 سوال

...............................................................................................................................................................: .........................................2 سوال

دانش آموزان مدرسه به ی آن را چگونه، دوست داری نتیجهشما در مورد یک موضوع تحقیق کردیاگر  -2

بگویی؟

...............................................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................................................

در مدرسه  انتخاب نمودند . به نظر شما آیا این سوالات برای تحقیقدانش آموزان سوالاتی را برای تحقیق  -3

 در مدرسه مناسب است؟ چرا؟

پرسش گلبرگ  : آیا بازی های کامپیوتری خوب است؟

.....................................................................................................................................................................................

پرسش هستی : چند نفر از دانش آموزان کلاس کیف قرمز دارند؟

.....................................................................................................................................................................................

پرسش سارا : آیا مصرف گوشت و حبوبات به رشد بدن کمک می کند؟

.....................................................................................................................................................................................

پرسش  سعید : چرا قیمت ماشین ) خودرو( زیاد است؟

.....................................................................................................................................................................................

درس اول
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پرسش و پاسخ

درس اول
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ابزار های مهم جمع آوری اطلاعات چیست ؟ -1

 مشاهده –مصاحبه  –پرسش نامه 

 .مشاهده را تعریف کنید  -2

را مشاهده ( چشایی و لامسه  –بویایی  –شنوایی  –بینایی ) جمع آوری اطلاعات در باره ی محیط اطراف با استفاده از حواس مختلف 

 .می گوییم 

 .را تعریف کنید  پرسش نامه -3

 .جمع آوری نظرات دیگران در باره ی یک موضوع به صورت کتبی را پرسش نامه می گوییم 

 .مصاحبه را تعریف کنید  -4

 .جمع آوری اطلاعات از طریق گفت و گو با کارشناسان و متخصصان را مصاحبه می گوییم 

 .را نام ببرید  گریک پژوهش کارمراحل  -5

 گیرینتیجه  –کردن فرضیه آزمایش  –فرضیه ساختن  –آوری اطلاعات جمع  –پرسیدن  –مشاهده کردن 

اولین قدم در تحقیق مریم و دوستانش چه بود ؟                   طرح پرسش -6

چه کسانی در مورد تغذیه ی مناسب اطلاعات دارند ؟ -7

 متخصص و بزرگ تر ها –مربی بهداشت  –پزشک 

چه غذاهای سالمی استفاده می کنید ؟ شما در زنگ های تفریح -8

....نخود و کشمش و  –انواع میوه  –از لقمه های مختلف مانند نان و پنیر 

چرا در یک پژوهش باید اطلاعات را یادداشت کنیم ؟ -9

 .نبریم و آنها را مرتب کنیم چون یادداشت باعث می شود چیزی از اطلاعات را از یاد 

زنگ علوم

8
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درس اول

کلاس سوم ابتدایی

گام به گام علوم
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 طرح پرسش اولین مرحله ی کار پژوهشگر برای حل مسائل علمی چیست؟ . 1

هر پرسش باید ما را  . سوال هایی که در پرسشنامه طرح می شوند، باید چگونه باشند؟  2

 به جواب مسئله نزدیک کند. تعداد پرسش ها باید نه کم نه زیاد باشد. 

 ......................... می پردازد. ....... پژوهشگر پس از طرح پرسش به ...3

پرسشنامه، مشاهده، مصاحبه،  استفاده می شود؟  . از چه منابعی برای جمع آوری اطلاعات  4

 مراجعه به کتابخانه

را تعریف کنید.  .  5 از  مشاهده  استفاده  با  اطراف  اطلاعات درباره ی محیط  جمع آوری 

 ، شنوایی، بویایی، چشایی و لامسه( را مشاهده می گوییم. حواس مختلف )بینایی 

جمع آوری نظرات دیگران درباره ی یک موضوع به صورت  . پرسشنامه را تعریف کنید.  6

 کتبی را پرسشنامه می گوییم.  

کنید.  7 تعریف  را  مصاحبه  و  .  کارشناسان  با  گو  و  طریق گفت  از  اطلاعات  آوری  جمع 

 متخصصان را مصاحبه می گوییم.  

ببرید.8 نام  را  پژوهشگر  یک  کار  مراحل  کردن    .  آوری    –پرسیدن    –مشاهده  جمع 

 نتیجه گیری   –آزمایش کردن فرضیه  –ساختن فرضیه  –اطلاعات 

دارند؟9 اطلاعات  مناسب  ی  تغذیه  مورد  در  کسانی  چه  بهداشت    – پزشک    .  – مربی 

 متخصص و بزرگترها 

از لقمه های مختلف  . شما در زنگ های تفریح چه غذاهای سالمی استفاده می کنید؟  10

 نخود و کشمش و ....   –انواع میوه  –مانند نان و پنیر 

چون یادداشت باعث می شود  . چرا در یک پژوهش باید اطلاعات را یادداشت کنیم؟  11

چیزی از اطلاعات را از یاد نبریم و آنها را مرتب کنیم. 

 جمع آوری اطلاعات 

زنگ علوم  1سوالات درس 
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آب میوه   –پس  یچ  –.                شیوا                                   نان پنیر گردو 1

خشکبار  – شیر   –.                ستاره                                 انواع میوه   2
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.                شیوا  1

.                ستاره 2

 نوشیدنی بدون نگهدارنده –آجیل   – ......................               میوه     .               1

نوشیدنی   –لقمه   –......................               خشکبار      .               2
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جمع آوری    –پرسیدن    –پس کاری که دانشمندان انجام می دهند عبارت است از : مشاهده کردن  

نتیجه گیری  –آزمایش کردن فرضیه  –ساختن فرضیه  –اطلاعات 
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آزمون شماره 1 

درس اول
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وم دبستانس علوم تجربیآزمون درس به درس 

1 .........................................  نام و نام خانوادگی: زنگ علومدرس اول :  

مشخص کنید. گزینه ی درست را با علامت      1

 ؟ گزینه جزء منابع اطلاعاتی نیستکدام

متخصصّب( کتابالف( 

افراد ناآگاه د( روزنامهج(  
 ؟ نیستگزینه جزو مراحل کاوشگری کدام

 طرح پرسشب( شناسایی منابع اطلاعاتیالف( 

پر کردن پرسشنامهد(  ه ی گزارشتهیّج(  

در جاهای خالی کلمات مناسب بنویس.     2

 مرحله ی روش علمی .......................... است آخرین.

 است  ..کار یک پژوهشگر ................................اوّلین.

 . به پرسش های زیر پاسخ کوتاه بدهید     3

  آب نام ببر کمبودمسئله ی منبع اطلاعاتی را برای بدست آوردن اطلاعات درباره ی یک .

...............................................................................................................................................................................................

 ری هستیم ؟ ........................................یا از بزرگترها سوال می پرسیم ، در حال انجام چه کارویم کتابخانه می به وقتی

 به سوال های زیر با دقتّ و کامل پاسخ بدهید .     4

  استفاده کنیم ؟ می توانیم جمع آوری اطلاعات درباره ی آلودگی هوا از چه منابعیبرای

................................................................................................................................................................................................

 ه ی کمبود آب طرح کن ؟سوال برای مسئلیک

................................................................................................................................................................................................

تهیه کن و تصویر آن را بکش «بهداشت سرویس بهداشتی مدرسه» نامه ای برای جمع آوری اطلاعات درباره ی پرسش

 مربوط به کاوشگری علمی را به ترتیب نام ببر : .................................................................................مراحل......................

................................................................................................................................................................................................

15

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

https://mashghonline.ir


سخن ناشر:

والدین و مربیان گرامى

محصولى که در دست دارید داراى مجوز نشر و ثبت شده در وزارت فرهنگ  
و ارشاد اسلامى میباشد.

در صورت کپى بردارى، فروش، ارسال، برداشتن لوگو یا انتشار آن براى  
دیگران، طبق قوانین جرایم رایانه اى با شما برخورد خواهد شد و شما 
موظف به جبران خسارات وارده به انتشارات مشق آنلاین خواهید بود.

نیستند مربیان و مدارس مجاز به حذف لوگو مشق آنلاین از محصولات
لذا میتوانیم در صورت خرید قانونى از سایت مشق آنلاین، لوگو درخواستى 

شما را طبق نظر شما به صورت رایگان در محصولات قرار دهیم.
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